[image: image1.jpg]FIGUREN.THEATER g3 SHOP

/

Vi

Haupfstr. 40, 2340 Médling _ N
02236 86 54 55 S Es

NIEDEROSTERREICH

wwWw.puppentheater.co.at Hading

stadt



MÖP Figurentheater 

Pfarrgasse 2, 2340 Mödling

www.puppentheater.co.at
Aktionsheft zu „Die Wunderlampe“


[image: image50.jpg]



Aktionsheft

AKTIONSHEFT zu „DIE WUNDERLAMPE“
DAS STÜCK


Stückinhalt
VORLESEN
 
Das Märchen – Auszug
 WUSSEST DU
 
1001 Nacht, Dschinn, Macht, Aladin
SINGEN 
Aram sam sam
Stehn zwei Stern

Akkoyun

Der Poltergeist

Das Gespenst

Gespenster können schaurig lachen
MALEN 
Ausmalblätter aus dem Stück
Comic - Gesichter

BASTELN
 
Bleistiftschmuck Fimo Soft
 
Schneekugeln selbst machen

 
Gespenster-Tuchmarionetten

 
Blumen aus Perlen

 
Die goldene Nase

 
Schneckenhaustürmchen

SPIELE
Schachtel, Schachtel, Zange – türkisches Kinderspiel
Kinderspiele aus Afghanistan
Murmeln aus Glas
REZEPTE
 
Zwiebeltürme
 
Avocado Humus
ENGLISCH
 
Words

 
Treasure Hunt - Schatzsuche

ANHANG - Literaturliste

DAS STÜCK
Wer ist der Mächtigste unter der Sonne?

Das bekannt Märchen von der Wunderlampe aus 1001 Nacht wurde im MÖP am Fr. den 3.3. um 16:00 zum ersten Mal gespielt. 
Der langjährige MÖP Figurenspieler und bekannte Sprecher aus dem MÖP Papiertheater, Martin Müller, übernimmt diesmal auf der Bühne gleich mehrere Rollen. Das Stück hat einen rasanten Erzählstil und wird mit großen Fingerpuppen gespielt. Regie hat die Figurenspielerin und Mimin Natascha Gundacker vom Theater GundBerg geführt, die Ausstattung stammt von der MÖP Gründerin Katharina Mayer-Müller. Eine Version des Stückes konnte man schon im Sommer 2016 auf dem Festival "Forchtenstein Fantastisch" bestaunen, denn das burgenländische Festival hat diese Produktion gefördert.

Um was wird es nun in diesem Märchen für Kinder ab 3 Jahren gehen? Wer möchte nicht manchmal der Größte und Stärkste sein? Wie kann man bloß groß und stark werden? Aladin kümmert sich nicht darum, ihm macht es nichts aus arm und klein zu sein, bis er eines Tages - vom bösen Zauberer unbeabsichtigt - eine alte Lampe sein eigen nennen kann. Was diese Lampe und der Bewohner der Lampe vollbringen kann - und was sich Aladin am meisten wünscht, ist sonnenklar in einem einzigen Augenblick: nämlich als er die Prinzessin Badr al Budur trifft.

Die großen Themen sind in dieser MÖP Inszenierung des alten Märchens: Glas und Macht, Gold und Liebe. Schon die Kleinsten können sich in diesem abwechslungsreich inszenierten Stück über die Fehler der Mächtigsten amüsieren. Auch die Kinder sehen am Ende, worauf es im Leben ankommt: Güte und Liebe werden siegen! 

        Aus: www.puppentheater.co.at vom 6.3.2017
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VORLESEN

Es war einmal in Arabien, da lebte eine arme Witwe und ihr Sohn Aladin. Eines Tages als Aladin gerade Orangen pflückte, traf er auf einen sonderbaren Fremden. Der Mann, ein böser Zauberer, gab ihm ein Goldstück. Dafür sollte Aladin aus einer Höhle, deren Eingang zu eng für den Zauberer war, einen Gegenstand herausholen. Nachdem Aladin sich langsam durch den Eingang geschoben hatte, sah er, dass von Gold, Schmuck und anderen schönen Schätzen umgeben war. Der Zauberer wurde ungeduldig und rief : "Gib mir die alte Lampe!" Aladin, der sich darüber wunderte, antwortete: "Lasst mich zuerst heraus!" Der Zauberer war rasend vor Wut und verschloss den Höhleneingang mit Steinen. 

Im Dunkeln nahm Aladin nun die Lampe und rieb sie zwischen seinen kalten Händen. Plötzlich strahlte die Lampe hell auf und ein Geist erschien. "Was befiehlst Du mir, ich erfülle Euch jeden Wunsch, Meister!" sagte er. Aladin rief : "Ich bin so hungrig und möchte so gerne nach Hause!" Im nächsten Augenblick war zu Hause bei seiner Mutter. Vor Aladin stand ein großer Tisch voll mit den feinsten Speisen. 

Die Jahre vergingen. Dank des guten Geistes wurden Aladin und seine Mutter sehr reich. Eines Tages jedoch sah Aladin die Tochter des Sultans und verliebte sich in sie. Aladins Mutter schenkte dem Sultan ein Kästchen voller Juwelen, weil Aladin die Tochter des Sultans zur Frau nehmen wollte. Aladin ließ mit Hilfe des Geistes einen prunkvollen großen Palast bauen, und bekam die Prinzessin zur Frau.

 Der böse Zauberer, der von Aladins Reichtum nun erfahren hatte, ging nun als Händler verkleidet, zu Aladins Palast. Dort schlug er der Prinzessin vor, ihr die alte Lampe gegen eine neue zu tauschen. Sofort ließ sich die Prinzessin Jasmina auf den Handel ein und freute sich für Aladin so einen guten Tausch gemacht zu haben. Aladin hatte ihr noch nie von der Wunderlampe erzählt. Als der Zauberer die Lampe in der Hand hielt, ließ er den Geist erscheinen und befahl ihm, das Schloss und die Prinzessin an einen entfernten Ort zu zaubern. 

Eines Nachts, als der Zauberer gerade schlief, drang Aladin in das Schloss ein. Leise schlich er in das Schlafgemach des Zauberers und ergriff die Wunderlampe. Schnell rieb er sie. Sobald der Geist erschien, befahl er : "Bringe den Palast wieder in mein Land zurück und befreie mich für alle Zeit von diesem Zauberer!" Im selben Augenblick erhob sich der Palast in die Luft und nahm seinen alten Platz wieder ein. Von diesem Tag an lebten die Prinzessin Jasmina und Aladin glücklich und zufrieden zusammen. 
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WUSSTEST DU…
…was „1001 Nacht“ bedeutet?

Tausendundeine Nacht (persisch هزار و يک شب hazār-o-yak šab, arabisch ألف ليلة وليلة alf laila wa-laila) ist eine Sammlung morgenländischer Erzählungen und zugleich ein Klassiker der Weltliteratur, eigentlich keine Geschichten für Kinder.
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.. was ein Dschinn ist?
Bereits aus vorislamischer Zeit (bei den Nomadenstämmen des iranischen Hochlandes) sind Wesen bekannt, die zwischen den Göttern und dem Menschen agieren…. 
Die Dschinn sollen sich in der Wüste, Bäumen, Sträuchern, Ruinenstätten, Schlangen und vor allem an Orten die dunkel und/oder feucht sind, wie Erdlöcher, oder nachts in einem Hamam aufhalten. Dschinn sind in den Schöpfungsmythen von Engeln dadurch unterschieden, dass sie aus "rauchlosem Feuer" (Sure 15,27) gemacht sind, wohingegen die Engel aus Licht erschaffen wurden. Anders als Engel und Peris sind Dschinn Lebewesen, die wie die Menschen die Schöpfung bevölkern. …
 Sowohl gut als auch böse: Und so wie Menschen gibt es unter den Dschinnen solche mit gutem und solche mit bösem Charakter - was ihnen jedoch allen zueigen ist, ist ihre Scheu vor dem Menschen. Zusammenkünfte zwischen den beiden sind also rein zufälliger Natur … In kirchlich-christlicher Vorstellung so etwas wie Wesenheiten die eher der feinmateriellen Welt zugeordnet werden. Und sie werden ganz eindeutig auf der Seite des Teufels (also des großen Gegenspielers) platziert. …

was man unter Macht versteht? 

Macht bezeichnet die Fähigkeit einer Person oder einer Gruppe, auf das Verhalten und Denken einzelner Personen einzuwirken. Im extremen Fall ist Macht die Durchsetzungsfähigkeit, eigene Ziele zu erreichen, ohne Rücksicht auf andere Personen oder Dinge. Allerdings kann das Wort nicht so einfach beschrieben werden, es streiten sich viele Leute darüber, was eigentlich Macht ist. Man ist sich darüber also nicht so einig…

…was der Name Aladin bedeutet?

…heißt zu Deutsch „Adel/Erhabenheit des Glaubens“. Aladin ist in der Geschichte reinen Herzens und über alles Böse erhaben…
SINGEN
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TIPP: Zu kurzen und einfachen Liedern kann man auch mit Lichtquellen arbeiten wie Lampen, Leuchtkugeln, Taschenlampen oder Lichtschlauch (ev. keine Kerzen).
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1. Steh'n zwei Stern' am hohen Himmel, leuchten heller als der Mond;
leuchten so hell, leuchten so hell, leuchten heller als der Mond.

2. Ach, was wird mein Schätzel denken, weil ich bin so weit von ihr,
weil ich bin, weil ich bin, weil ich bin so weit von ihr?

3. Gerne wollt' ich zu ihr gehen, wenn der Weg so weit nicht wär',
wenn der Weg, wenn der Weg, wenn der Weg so weit nicht wär'.

4. Gold und Silber, Edelsteine, schönster Schatz, gelt, du bist mein,
ich bin dein, du bist mein, ach, was kann denn schöner sein!

www.labbe.de 10.3.2017
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Kinderlieder  aus der Türkei /www.labbe.de, 10.3.2017
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http://www.stretta-music.com/winfried-kunterbunte-gespensterlieder-und-geschichten-nr-212456.html
10.3.2017
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. hort um Mitternacht viele Glocken laut und es wird heliwach (wird hellwach ...
.. das Gespenst ist klein und es ist nicht gern in der Nacht allein (Nacht allein) ...

.. diese Fledermaus mag Gespenster gern und sie kennt sich aus (kennt sich aus) ...

. und dann geht es rund, denn sie feiern lustig die ganze Stund' (ganze Stund’) ...

.. schwebt herum ganz leis’ und es singt und tanzt in dem Kleid ganz weiB (Kleid ganz weiB) ...

_und es furchtet sich, doch da kommt ein Freund und sagt, ,furcht' dich nicht!“ (farcht’ dich nicht) ...

.. doch um Eins ist SchiuB, weil's Gespenst um Eins wieder schiafen muf3 (schiafen muB) ...
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MALEN
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Comics - Versuche selbst ein paar Gesichter zu gestalten
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BASTELN
Bleistiftschmuck Aladin - Fimo Soft 
Aladin oder Prinzessin Badr al Budur oder andere Figuren auf dem Bleistift

Für Aladin: Fimo soft in rosa, weiß, rot und schwarz

Leichter Arbeitsvorgang: Zuerst den Kopf formen und auf den Bleistift drücken, dann Augen Mund rollen und applizieren. Zum Schluss den Hut mit roten und weißen Kugerln draufdrücken, bei 120 Grad im Backrohr 30 Min. aushärten. 
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Eine Schneekugel selber machen – das wird benötigt:

· 1 Schraubglas, beispielsweise ein Honig-, Konfitüre- oder Gurkenglas

· destilliertes Wasser

· Glyzerin

· Kunstschnee, Glitter oder Eierschalen

· Dekomaterialien nach Wunsch, beispielsweise Kunststofffiguren, ein Foto oder selbstgebastelte Figuren aus Fimo oder Knete

· Wasserfester Hobby-Klebstoff (Kein Heißkleber!!!!!)
Eine Schneekugel selber machen – so geht‘s:

1. Schritt: das Innenleben der Schneekugel gestalten
Das Innenleben der Schneekugel wird in dem Deckel des Schraubglases befestigt. Dabei können für die Schneekugel die unterschiedlichsten Elemente verwendet werden. Möglich ist beispielsweise, kleine Kunststofffiguren zu verwenden oder eine Landschaft aus Fimo zu formen. Genauso ist aber auch möglich, ein Foto in die Schneekugel zu integrieren. In diesem Fall ist aber wichtig, das Foto wasserfest zu machen, weshalb ein Foto laminiert werden muss. Das Innenleben der Schneekugel wird nun mit Heißkleber, wasserfestem Klebstoff oder Silikon im Deckel festgeklebt. Eine andere Möglichkeit ist, eine Bodenplatte aus Knete zu formen und die Figuren und Zierelemente hier hineinzudrücken. Beim Gestalten und Fixieren des Innenlebens sind zwei Punkte aber sehr wichtig. Zum einen dürfen die Elemente nicht allzu groß sein und sollten möglichst mittig in dem Deckel platziert werden, damit es später keine Berührungspunkte zwischen den Zierelementen und dem Glas gibt. Zum anderen müssen die Zierelemente fest und sicher in dem Deckel befestigt sein, denn wenn die Schneekugel geschüttelt wird, dürfen sie sich nicht lösen.




2. Schritt: Wasser und Schneeflocken einfüllen
Das Glas für die Schneekugel muss absolut sauber sein, bevor es befüllt wird. Daher sollte es sicherheitshalber noch einmal gründlich gespült werden. Dann werden destilliertes Wasser und Glycerin im Verhältnis 1:1 vermischt und in das Glas gegeben. Außerdem werden nun auch die Flocken in das Glas geschüttet, die später herumwirbeln werden. Bei diesen Flocken kann es sich um Schneepulver, um Glitter oder um kleine Streuteile handeln. Eine kostengünstige Alternative wären zerkleinerte Eierschalen von hart gekochten Eiern.

3. Schritt: die Schneekugel zusammensetzen
Sind der Deckel und das Glas vorbereitet, kann die Schneekugel auch schon zusammengesetzt werden. Dazu wird der Deckel auf das Glas gesetzt und fest zugeschraubt. Wichtig ist, dass der Deckel wirklich dicht abschließt, denn ansonsten würde das Wasser wieder herauslaufen. Dann wird das Glas umgedreht und damit ist die selbstgemachte Schneekugel auch schon fertig.

Wer kein Schraubglas verwenden möchte, kann im Bastelbedarf auch leere Schneekugeln kaufen.
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Gespernster
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Tuchmarionetten

Einfache Tücher in weiß für Gespenstermarionetten!!

Drei bis fürnfädige Marionetten sind ideal für Kinder.

Köpfe aus Watte- oder Holzkugeln.

Einfach zu bemalen, etc…

Blumen, Ringe, etc…. aus Perlen
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Benötigt werden: Perlen, Draht und Schnüre

Im Internet gibt es viele Beispiele und Anleitungen…
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 Perlen-Ringe weben
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Alles was wir brauchen: Perlen blau, grün und

gelb, florlenta, Drahtschneider, Draht 0.3 zu arbeiten, und einen dickeren Draht zu bauen.

Drehen Sie den Draht.

Biegt den Draht an die Mitte des Kreises und die rechtwinklige Biegung

Auf einem Draht zwei Perlen aufgereiht. Es stellt sich Staubblatt

Solche Staubgefäße wir 10 Stück

Pistupaem zu blühen. Messen Sie ca. 40 cm aus Draht und Schnur an einem Ende der 5 Perlen.

Drehen Sie den Draht. 

Wir sammeln die zweite Reihe.

Drehen Sie den Draht.

Gewinnung der dritten Reihe. Wir nehmen so viele Perlen, die parallel zu der zweiten Reihe umrunden.

Drehen Sie den Draht. Out Blütenblatt, Rückzug 5-7 mm, und die zweite das gleiche tun Lappen. Sie sollten 5 für eine einzelne Blume durch.

Rückzug 5-7 mm und eine zweite Lasche

Es sollten fünf Blütenblätter sein

Jetzt nehmen wir die Staubblätter, prosivivaem es in der Mitte der Blume

Drehen Sie die Drahtenden.

Es stellt sich heraus, das so eine Blume.

Herstellung der Knospe. Messen Sie ca. 25 cm Draht. Führen Sie einen vollständigen Registerkarte, die zweite zwei Reihen.

Blütenblätter legen wir auf einander und verdrillen. es stellt sich heraus, das ist so verdreht Tröpfchen. Es gab eine Draht verdrillt. Nabiraemna es verfügt über 4 grünen Perlen.

Beads gebunden in einem Knoten unter der Knospe.

Dehnen Sie den Draht in den Mittelpunkt des Kreises mit Perlen. 

Hier ist, die eine Knospe die wir haben…..

http://www.deskont.com/blumen-aus-perlen-3.html; 11.3.2017
Die vergoldete Nase
Mit selbsthärtender Modelliermasse  (Ton oder Holz) einen Abdruck machen und aushärten lassen. Mit Vaseline ausschmieren und mit Gips ausgießen. Danach vergolden. Das Bindemittel aufpinseln, einige Minuten warten, dann das Blattgold (Bastelbedarf) auftragen, glatt streichen/polieren. Fertig.
Türmchen aus Schneckenhäusern, Muscheln, Papier, etc…
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Aus: Das große Natur-Bastelbuch, Sabine Lohf, Gerstenberg 2015

SPIELE
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Kutu kutu pense – Schachtel Schachtel Zange
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Text:
Kutu kutu pense 
Elmamı yese 
Arkadaşım Emine 
Arkasını dönse

Kutu kutu pense 
Elmamı yese 
Arkadaşım Emine 
Önünü dönse 

Übersetzung:
Schachtel, Schachtel Zange 
Würde er/sie meinen Apfel essen. 
Mein/meine Freund/in ... 
Würde sich umdrehen (sich nach außen drehen)

Schachtel, Schachtel Zange 
Würde er/sie meinen Apfel essen 
Mein/meine Freund/in … 
Würde sich umdrehen (sich nach innen drehen)

Anleitung: Alle Kinder bilden einen Kreis und schauen dabei nach vorn. Sie gehen, die erste Strophe des Liedes singend, im Kreis. Bei arkadaşım (mein/e Freund/in) ... wird ein Kind beim Namen genannt. Es dreht sich um und schaut nach hinten. Die erste Strophe wird so lange wiederholt, bis alle Kinder nach hinten schauen. Dann wird die zweite Strophe gesungen und die Kinder gehen in die andere Richtung. Bei arkadaşım(mein/e Freund/in) dreht sich das Kind, dessen Name genannt wird, um und schaut nach vorne. Dies wird so lange wiederholt bis alle Kinder wieder nach vorne schauen.

 Von: https://www.uni-due.de/esf/kinder/seiten/s00112.html , 11.3.2017
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Kinderspiele aus Afganistan

Quelle: http://www.afghan-aid.de/index.htm, vom 11.3.2017

Radrollen mit einem Reifen vom Fahrrad : Der aufgeblasene Fahrradreifen wird entweder mit der Hand oder mit einem Holzstock geschlagen und so angetrieben.

Gemeinschaftsspiel Tscharch Chordan (sich drehen): Die Kinder drehen sich um die eigene Achse. Wer als erster schwindlig wird und aufgibt, verliert das Spiel. (
Khossein: Dieses Spiel wird vor allem in Niemruz (afghanisches Belutschistan) gespielt. Zwei Mannschaften stehen sich in einer Reihe gegenüber. Alle Spieler stehen auf einem Bein, und der Mir der ersten Gruppe versucht nun, einbeinig das Ziel zu erreichen, das sich hinter dem gegnerischen Team befindet. Hierbei hält er mit der rechten Hand den großen Zeh des linken Fußes fest oder mit der linken Hand den rechten Zeh. Die Gegenpartei versucht natürlich, ihn daran zu hindern, den Zielhügel (TAPA) zu erreichen, während sein Team ihn beschützt. Dabei entsteht ein Gerangel zwischen den beiden Gruppen. Läßt ein Spieler seinen Zeh los, muß er ausscheiden. Gelingt es dem Mir, das Ziel zu erreichen, hat seine Mannschaft gewonnen. Das Ziel für jeden der beiden Anführer ist die Startposition der anderen Gruppe.

Tokmma Bazi (Dokmma Bazi) Knöpfchenspiel  
1. Variation: Die Knöpfe werden hochgeworfen. Ein Spieler beginnt. Er spannt seinen rechten Zeigefinger mit dem linken oder den Zeige mit dem Mittelfinger (je nach Vereinbarung oder Lust des Spielers) und visiert das Knöpfchen des Gegenspielers mit dem eigenen an. Falls er trifft, hat er den Knopf gewonnen. 

2. Variation: Die Spieler werfen aus einer Entfernung von ca. 2 bis 5 m (je nach A1​ter der Mitspieler) ihre Knöpfe in Richtung auf ein Loch zu, das das Ziel darstellt. Gewonnen hat der Spieler, dessen Knopf in das Loch fällt, verloren derjenige, dessen Knopf am weitesten davon entfernt ist.  Eine Kombination aus der 1. und der 2. Variation ist möglich und bei den älteren Kindern oft die Regel.

Streichholzschachtelspiel   Patscha Wasieri ("König und Minister") 

Dieses Spiel, wie auch schon einige vorgenannte, ist stark von der afghanischen Vergangenheit geprägt. Wie in vielen anderen Spielen entstammen auch in diesem die Bezeichnungen der Mitspieler, je nach Gewinnplatz, der Rangordnung der alten Hierarchie.   

In ländlichen Gegenden und innerhalb der Familien wird häufig der Würfel durch eine Streichholzschachtel ersetzt. Hier dienen die verschiedenen Seiten der Streichholzschachtel vergleichbar mit den sechs Seiten eines Würfels der Markierung. Nur bekommt nicht jede Seite eine bestimmte Punktzahl, sondern einen Namen zugeordnet. "König" (und damit Sieger) wird der Spieler, bei dessen Wurf die Schachtel aufrecht stehend aufkommt, wobei ihm die Etikettseite zugewandt ist. "Dieb" (und Verlierer) ist der Spieler, dessen Schachtel flach, mit dem Etikett nach unten landet.

Menschenketten: Zanjier (Kette) 

Die Kinder bilden eine Kette, indem sie in einer Reihe stehen und sich an den Händen halten. Es wird ein "Mir" (Anführer) gewählt, der dann seinen Platz am Anfang der Kette einnimmt. In der Regel ist dies das älteste Kind. Zwischen ihm und dem Kind am Ende der Schlange kommt es zu folgendem Dialog:   

	Batscha : Baba Baba  
Baba: Jan e Baba
Batscha: Baba Baba Jangier a ra bafi?
Baba: an
Batscha :Dar putsche Qala andachti ?
Baba: an
Batscha: Ba dol boram ja ba sornei
Baba : Ba Sornei (ba dol) 
	Kind (A) Baba, Baba  
Älterer Mann: (B) ja, was möchtest du mein Kind?)
A) Hast du Ketten gemacht?  
B) Ja  
A) Hast du sie hinter die Festung geworfen?  
B) Ja  
A) Wie soll ich sie holen, trommelnd oder Schalmei (Sornei) spielend?  
B) trommelnd (/Schalmei spielend)   


Der Spieler (A) ahmt den Ton des genannten Musikinstrumentes nach und passiert unter den Armen eines anderen (vorher bestimmten) Spielers hindurch. Dabei folgen die anderen Spieler (außer dem Mir), bis die Kette wieder in der alten Position steht und der vorher bestimmte Spie​ler verkettet ist, d. h. er muß sich umdrehen, wenn die Kette nicht auseinanderbrechen soll. Es wird solange "trommelnd" oder "Schalmei spielend" marschiert, bis alle (außer Mir und A) sich umgedreht haben. Dann ziehen Mir und A jeder an seiner Seite der Kette, bis diese auseinanderfällt. Nun gehen die beiden Spieler, die losgelassen haben, an die beiden Enden der Kette und das Spiel beginnt von vorn.

Spiel mit fürf Steinen: Pandjaq 

Besonders Kinder und Frauen spielen an Wintertagen Pandjaq auf dem SANDALI (Das ist ein von unten beheizter Tisch mit einer Decke darüber, um den herum vier Matratzen mit Lehne liegen, auf denen man sitzt.) oder an sonnigen Tagen auf der Terrasse. 

Für das Spiel braucht man 5 Steine von der Größe einer Murmel, die gleichzeitig in die Luft geworfen und mit dem Handrücken wieder aufgefangen werden sollen. Die Steine, die auf dem Boden landen, soll der Spieler durch ein von seiner Hand gebildetes Tor schießen. Das Spiel geht folgendermaßen: 

Man nimmt ein Steinchen und wirft es hoch. Während es in der Luft ist, hebt man ein am Boden liegendes Steinchen auf, wobei man aber auch auf das herunterkommende Steinchen achten muß, damit es nicht auf den Boden fällt. Gleichzeitig muß der Spieler darauf achten, daß er die am Boden liegenden Steinchen nicht berührt. Beim ersten Wurf wirft er ein Steinchen hoch, dann zwei, drei, vier und schließlich alle fünf auf einmal.  Nach Beendigung der ersten Regel kommt die Schlussphase des Spieles. Der Spieler formt mit Zeigefinger und Daumen der linken Hand - bei Linkshändern umgekehrt - eine Brücke bzw. ein Tor. Die rechte Hand bzw. Faust, die mit 5 Steinchen gefüllt ist, schiebt man unter den linken Arm und wirft dann die Steinchen über die Hand nach vorne, vor das Tor. Dann nimmt der Spieler eines der Steinchen und wirft es hoch. Dabei schubst er mit einem Finger oder der Handkante die liegenden Steinchen durch das Tor. In dem Augenblick, in dem er durch das Tor schießt, muß er darauf achten, daß er das bereits hochgeworfene und nun wieder herunterfallende Steinchen fängt. Gelingt ihm das nicht, kann bei strenger Reglementierung das Spiel verloren sein. 

Das gerade ins Tor zu schießende Steinchen darf die noch am Boden liegenden Steinchen nicht berühren. Je nach vorherigen Vereinbarungen kann dabei eine Spielerin für diese Runde ausgeschlossen werden, falls das Steinchen die anderen berührt. Bei diesem Spiel kann es mehrere Gewinner geben. (Bei kleineren Kinder wird meist ein Auge zugedrückt wenn ihr "Tor" zu​sammenfällt.)
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Murmeln aus Glas - Spiele
Murmeln sind in ihrer Vielfalt und Farbe faszinierend für Kinder und zum Spielen geradezu prädestiniert. Das Murmelspiel wird auf der ganzen Welt gespielt. Und seit 1996 gibt es sogar Deutsche Meisterschaften. Murmeln gibt es aus verschiedenen Materialien. Vielleicht kennen Sie noch die bunten Glasmurmeln aus Ihrer Kindheit. Murmeln gibt es auch aus Stein, Ton oder Perlen. Überall auf der Welt spielen Kinder mit Murmeln, und wenn sie keine aus Glas oder Stein haben, spielen sie mit Holzkugeln, Nüssen oder Muscheln.

Murmelbahnen oder Kugelbahnen, meist aus Holz gefertigt, gibt es für kleine und große Kinder und in ganz verschiedenen Spiel- Variationen. Ein pädagogisch wertvolles Kinderspielzeug zum drinnen und draußen Spielen. Doch Vorsicht! Murmeln werden gerne in den Mund gestoßen. Bei kleineren Kindern sollte immer eine Aufsichtsperson
dabei sein.

[image: image49.jpg]


Höchste Konzentration beim Murmelspiel. Hier wird gerade
"geflippt". Die letzte Murmel muss unbedingt ins Loch oder in den Kreis.

Anleitung Mumelspiel

Der Abstand zur Grenzlinie sollte 15 cm betragen. Jeder Mitspieler nimmt sich eine Wurfmurmel. Die Reihenfolge kann ausgehandelt werden zum Beispiel durch einen Abzählreim.

Zuerst werden 6-10 Murmeln rings um die Abgrenzung 
oder die Delle gelegt. Nacheinander versucht nun jeder Mitspieler seine Wurfmurmel so zu flippen, dass sie gegen eine liegende Murmel stösst, so dass diese möglichst in den Kreis oder in die Delle kullert. Das gelingt nicht immer beim ersten Mal.

Wer eine Murmel im Kreis hat oder in der Delle (Grube, Loch), darf diese Murmel zu sich nehmen. Wer zuletzt am meisten Murmeln hat, ist Sieger.

Weitere Variante des Murmelspiels

Das Murmelspiel kann auch so gespielt werden, dass jeder Mitspieler 3 oder mehrere Murmeln (Klickers) hat und diese, mit einem Abstand von 5 bis 8 Schritten zur Linie, in die Delle oder den Kreis wirft. 

Wer die meisten bereits nach dem ersten Wurf im Loch hat oder wer seine Murmel am nächsten beim Loch hat, beginnt nun seine andern Kugeln ins Loch zu schnippen oder flippen. Wenn er nicht trifft, ist der nächste dran.

Wer die letzte Murmel einlocht ist Sieger.
Aus: http://www.kinder-alles-fuer-kids.com/kinder-spiele/kinderspiele%20draussen/murmelspiel.html; 11.3.2017
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Baumeister und Kuppelexperten gesucht!

PUY die THIIe « ¢ ¢ ¢ o ¢ ¢ o 6 o o 0 o o o o o o 0 6 o6 6 o e s eseweoese

Vorbereiten: Panettone=Teig S.13
Den gut verkneteten Teig zugedeckt 2=3
Stunden an einem warmen Ort gehen lassen,
bis er doppelt so hoch ist.

Backformen: kleine Aludosen (siehe S.148)
Wasche die Aludosen sorgfaltig aus und
trockne sie ab. Mit Backpapiler auslegen.

Tirme bauen: Knete den Teig auf einer gut bemehlten Ar-
beitsfldche noch mal durch. Kugeln in GrogSe
der Durchmesser der Aludosen formen und
hineinlegen. Teig nochmals zugedeckt etwa
2=3 Stunden gehen lassen, bis er die Dosen
ganz ausfillt. Im vorgeheizten Ofen auf der
unteren Schiene 20-30 Minuten bei 180°C
backen. 10 Minuten in der Form ruhen lassen.
Die Mini-Panettoni sehr vorsichtig aus den
Dosen ziehen. Auf einem Kuchengitter lie-
gend abkiihlen lassen. Ab und zu drehen, um
die Form zu erhalten. Sobald sie abgekiihlt
sind, konnen sie aufgestellt werden.

Pir die Kuppel=VerZieTUng « « « « « c ¢ o o o o o o s o o s o o o o o oo oo oeaon

Verrithren: 160g Pudergucker
2 EL Zitronensaft
Bestreiche die ,Kuppeln” mit der Glasur.

Dekorieren: Smarties
Liebesperlen
Dragee=Eier
Mandelblatter
un verziere die Tiirme wie in Moskau,
Barcelona, Istanbul oder bau die Stadt
deiner Traume.
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Aus: Backen und Bauen, Ruth Kreider-Stempfle, Gerstenberg 2008, S. 14 und 15

Avocado Humus
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Portionen: 4

· 425 g Kichererbsen (aus der Dose, gut abgegossen) 

· 3-4 EL Olivenöl 

· 1 1/2 EL Tahina (Sesampaste) 

· 3 EL Limettensaft 

· 1 Knoblauchzehe 

· Avocados2  (reif, geschält, entkernt) 

· 1/2 TL Kreuzkümmel (gemahlen) 

· 2 EL Sesam (schwarz) 

· Meersalz 

· Pfeffer (aus der Mühle) 

· Chiliflocken 

· 2 TL Koriander (frisch gehackt) 

Für das Avocado-Hummus zunächst Kichererbsen , Olivenöl, Tahina, Limettensaft und Knoblauch mit einem Stabmixer oder in einem Standmixer fein pürieren. Avocados mit einer Gabel zerdrücken, Kreuzkümmel und 2/3 des schwarzen Sesams hinzufügen. Mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Avocado-Hummus mit Chiliflocken, frischem Koriander und dem restlichen schwarzen Sesam bestreuen. Optional noch mit etwas Olivenöl beträufeln.

Aus: http://www.ichkoche.at/kichererbse-artikel-1105; 11.3.2017
ENGLISC H
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Verbinde die richtigen Vokabel mit einem Strich
	Macht
	
	lamp

	Stein
	
	jewelry

	mächtig
	
	magician

	Flaschengeist
	
	wonderlamp

	Wunderlampe
	
	power

	Lampe
	
	genie in a bottle

	Edelsteine
	
	wizard

	Magier
	
	palace

	Zauberer
	
	ghost

	Gespenst
	
	powerful

	Palast
	
	stone


Welcher Pfad führt zum richtigen Wort – Teasure Hunt
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